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SNACK ESTER 

Semaine du 29 novembre au 3 decembre 2021
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Les offres sur place ou à emporter dans votre espace snack

Plat Chaud Rôti de dinde au curry ,  Riz 
pilaf  , Crumble de potiron,

Sauté de canard à l'orange ,
Purée de pomme de terre ,
Jeunes carottes braisées ,  

Dos de cabillaud au beurre 
blanc ,Patate douce ,Gratin 

de poireaux  
Pintade aux fruits secs , 

Pâtes ,Choux de Bruxelles 
Poisson du marché , 

semoule ,Fenouil à l'étuvée 

Sandwich Froid
LE CANARD CAMPAGNARD (3,65€ TTC)   

Salade mélangée,crème de brie,magret 
fumé,pomme,cantal

LE VEGETARIEN (3,65€ TTC)                                                              
baguette,carotte,légumes piperade,

fromage frais,mesclun,oignons frits,feta

CLUB JAMBON (3,65€ TTC)                                                                 
Fromage, Jambon, Emmental, Salade, 

Tomates

PORC QUI PIQUE (3,65€ TTC)                                                                 
Jambon, Salade, Tomate, Carotte, Miel, 

Moutarde

L'ITALIEN (3,65€ TTC)                                                             
baguette,jambon cru,fromage frais,

salade,cornichons

Salade
LA SUD  (4,00€ TTC)                                                       

olive noire, concombre, poivron, tomate 
confite,copa, mozzarella, basilic.

L'ASIE (4,00€ TTC) L'ANDALOUSE (4,00€ TTC)
LA DETOX (4,00€ TTC)                                                   

quinoa,avocat,amandes,persil,mangue, 
citron

LA CESAR (4,00€ TTC)                                                   
Salade, Tomate, Poulet, Croûtons, 

Parmesan

Desserts

Patisserie MOUSSE AU FRUITS EXOTIQUES (1,95 
€ TTC) CHEESECAKE VANILLE TARTE ABRICOT QUETSCHE (1,95 € 

TTC) FONDANT AU CHOCOLAT (1,95 € TTC)  
tarte au flan  (1,95 € TTC)  

  

Laitage YAOURTS AU CHOIX (1,95 € TTC) YAOURTS AU CHOIX YAOURTS AU CHOIX YAOURTS AU CHOIX

Fruits

FRUITS DE SAISON (1,05€ TTC) FRUITS DE SAISON (1,05€ TTC) FRUITS DE SAISON (1,05€ TTC) FRUITS DE SAISON (1,05€ TTC) FRUITS DE SAISON (1,05€ TTC)

SALADE DE FRUITS FRAIS (1,35€ TTC) SALADE DE FRUITS FRAIS (1,35€ TTC) SALADE DE FRUITS FRAIS (1,35€ TTC) SALADE DE FRUITS FRAIS (1,35€ TTC) SALADE DE FRUITS FRAIS (1,35€ TTC)

Choix de Boissons variées

Bon appétit !
Nos plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des allergies ou intolérances. Pour toute information, merci de vous rapprocher du gérant.

Menus susceptibles de modifications en fonction des livraisons.

Bio

Local Viande française

Produit labellisé Végétarien


